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, ze jestes bez sity i wszystko Ci z

apewne, zes moj mity nie pit rosolisa.
Anonim Protestant

Przeciw KoSciotowi

Katolickiemu butli szes¢

io — spirytus z olejkiem rézanym (r
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Kordiaty - polskie nalewki od
czasow Henryka Walezego, strzezone
przez ,panny apteczkowe”

Chcac tatarskie scinac gtowki,
Jesli masz by¢ dobry towca, iYTkgiJ' Era;dg Perbat?/ytv;!(-i' |
Sposolb Jest dObry, a krétkl: .. Syrokomla Frolegomena takKtykKl Kresowej
Nie pij wodki bez jatowca,
Nie pij jatowca bez wodki.
e e Jarzebiny kazda pte¢ inaczej zazyje:

Panny biorg na szyje, meze dajgq w szyje.
Janina Oksza Niezapitowska
Nie bytoby duchownej, mysle, kaligrafii,

O skutecznym rad sposobie
Kiedyby jq pisali mnisi bez ratafii.

] o.Cherubin Wodolej
Hagiografijej Swietej Cursus Completus

Krupniczek, dobrodzieje, Zbdjca to nader srogi:
Kiedy ja go w pysk leje, On podcina mi nogi.
Seweryn Kuflik Od zaprawnych ksigg dwanascie

Za: Caprari M. Nalewki, likiery i wina domowe 2003,
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vy Zdrajca spirytus!

Niby on czysty i Swiety.

A nigdy nie wiesz, panie,

kto w nim moczyt piety.
g Mikotaj Sedziwdj

- Alchemiej przstrogi...
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Metody robienia domowych nalewow
(zalewow, maceratow, ekstraktow)

Klasyczna - do 34 objetosci naczynia wsypac surowiec i zalac alkoholem.
Postawic w ciepte lub stoneczne miejsce. Nalew zlac¢, surowiec zasypac
cukrem i ponownie zlac. Zmieszac ze sobg w dowolnych proporcjach.
Sklarowac i lezakowa¢ w ciemnym i chtodnym miejscu.

Na zimno - owoce zamrozi¢ w zamrazarce i zamrozone zala¢ alkoholem.
Na ciepto — surowiec macerowac w cieptej wodzie, wystudzi¢, dodac spirytus.
».Na miazge” - owoce rozdrobni¢ w szatkownicy, mtynku, mikserze lub
recznie i zala¢ alkoholem.

Na sucho - wlac do stoja spirytus, nad nim rozpigc¢ gaze lub sitko,
wtozyC owoce tak, zeby nie dotykaty spirytusu, zakrecic stoj.

»Zaprawkowa” - owoce zasypac cukrem lub zala¢ syropem (1:1).
Do otrzymanego soku dodac alkohol. Czy to jest nalewka ?
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agresteakacja e aktinidia e aloes e ananas e anyz e aralia e arbuz
arcydziegiel e arnika e aronia e azalia e banan e bazylia e bazyna
berberys e borowka e brekinia e brukentalia e brzoskwinia e burak
bursztyn e bylica e cebula e chaber e chrzan e cynamon e cytryna
cytryniec e czarna e jagoda e czarna e porzeczka e czarny bez
czeremcha e czeresnia e czerwona e porzeczka e czosnek e daktyle
deren e dynia e dziewanna e dziurawiec e figa e fiolek e fistaszki
gatka muszkatotowa e gentiana e gt0g e gozdzik e granaty grejpfrut
gruszka e guma czeresniowa e herbata e hyzop e imbir e jabtko e
jaja e jatowiec e jarzebina e jasmin e jezyny e jodia e kalina
kardamon e kawa e klon e kminek e koniczyna e koper e koztek
lekarski e limonka e lipa e liscie wisni e |ubczyk e |ukrecja
macierzanka e maliny e mandarynka e marchew e melisa e mieta
migdat e mitorzab e¢ midd e mleko e mniszek e nawtoC e nostrzyk
orzech laskowy e orzech wioski e owoc rozy e pieprz czarny e biaty
kolorowy e pietruszka e pigwa e pigwowiec e ptatki rozy e podbiat
pokrzywa e pomarancza e pomidor e poziomka e porzeczka e
propolis e rabarbar e rokitnik e sosna e szatwia e szczaw e szparagi
sliwki e swidosliwa e tatarak e truskawki e wanilia e warzucha
lekarska e winogrona e wisnie e woda brzozowa e wosk pszczeli
woskownica e yerba mate e Zzotedzie e Zubrowka e Zurawina zywica
sosny 1 wszyskie inne nie toksyczne



ceptur _
gy ) o] o

WIELKA KSIEGA

Nalewki NALEWEK



http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=6Jvnulk1qh_9CM&tbnid=qQx_6QEuiYtfQM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.poland.gov.pl/Jak,upiec,dobry,chleb,Kalendarium,5577x3120.html&ei=qo6RU9zeFYroywPryYKAAQ&bvm=bv.68445247,d.bGQ&psig=AFQjCNFBIH1LAKAvohLioWVNTn0BNL0ujw&ust=1402134559682779
http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=6Jvnulk1qh_9CM&tbnid=qQx_6QEuiYtfQM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.poland.gov.pl/Jak,upiec,dobry,chleb,Kalendarium,5577x3120.html&ei=qo6RU9zeFYroywPryYKAAQ&bvm=bv.68445247,d.bGQ&psig=AFQjCNFBIH1LAKAvohLioWVNTn0BNL0ujw&ust=1402134559682779
http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=FbFAJBj24JGs8M&tbnid=Ff1mQ31dFj8Z3M:&ved=0CAUQjRw&url=http://archiwum.allegro.pl/oferta/gorzelnictwo-wyd-lwow-1895r-80-rycin-tablice-i2812111925.html&ei=xo-RU5DZEcb-ygPjwIBw&bvm=bv.68445247,d.bGQ&psig=AFQjCNE-LWVeyTlr34DWxiLBooOqA6IzDA&ust=1402134808783883
http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=FbFAJBj24JGs8M&tbnid=Ff1mQ31dFj8Z3M:&ved=0CAUQjRw&url=http://archiwum.allegro.pl/oferta/gorzelnictwo-wyd-lwow-1895r-80-rycin-tablice-i2812111925.html&ei=xo-RU5DZEcb-ygPjwIBw&bvm=bv.68445247,d.bGQ&psig=AFQjCNE-LWVeyTlr34DWxiLBooOqA6IzDA&ust=1402134808783883

Ajerowka e Alasz e Aptekarska e Baba Jaga e Babie Lato Bagnowka
czarna e Batiarowka kresowa e Benedyktynka Brekiniak e
Chleboweczka e Czarna Manka e Czarny tulipan Czeremszyna e
Darz Bor e Dereniowka olsztynska e Dobowa mieszana e Dobrana
para e Dunski sznaps bzowy e Dzbanuszek litewski e Farmaceutow
e Furmanska e Goraca krew e Gospodyni e Gruszkowka o.
Nastazego e Huculska czeremchdéwka e Jerofiejcz e Kalmusowka e
Kasztelanka Kawalerskie konfitury e pratata Kontuszowka e Kordiat
staropolski e Krambambla e Kresowa zurawindwka e Krupnik
Krystoflet e tut szczescia e tzy bazyliszka e tzy konika polnego
Miodownik Hani e Miodéwka krzysztoféwka e Nalewka
staromoskiewska e Ogorkowa dziatdowka e Pasikonik e Pijany
zandarm e Persiko e Sarmaka e Skubak e Stonce potudnia Smocze
fzy e Smorodinowka e Spokojna starosC e Staropolska chlebowa e
Staromoskiewska e Stracone ziudzenia e Slaska ambrozja e Splqca
krolewna e Trojanka Bankowskiego Wagnerowka e Wandy Litwinki e
Wieloowocowa kresowa Wieloowocowa renska e Wodzianka
biatoruska e Wroctawska piekielna pimentowka e Zakochana
rusatka e Zielona zabka e Ziota rybka e Zwordwka e Zenicha
kurpiowska






prawianie smaku nalewe

ew na zielu przytulii wonnej (marzanka) Galium odoratu
Nalew na lisciu poziomki Fragaria vesca

Nalew na soku z cytryny (nalewki stodkie)
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Dziadkowe rady

e Jeden zepsuty owoc zniszczy catg nalewke.

e Usuwaj ogonki i dryluj po wymyciu i osuszeniu owocow.

e Owoce trzymaj w alkoholu dopodki nie zbledna.

e Zywicy zalanej spirytusem nie zlewaj.

e Nalewka co 3-4 latach dojrzewania zmienia smak. Warto czekac.

e Nalew dolewaj do syropu, nie odwrotnie, wtedy nie zmetnieje.

e Nalew na malinach, poziomkach, truskawkach zlany przed tygodniem
nie bedzie gorzki.

e Nalewka dostadzana cukrem trzcinowym nie jest smaczna i zmetnieje.

e Nalewka nie stuzy do upijania. Ma dac radosc dla ciata i duszy.

e Z derenia nie usuwaj pestek. Nie zawierajg kwasu pruskiego.

e Przed dodaniem spirytusu do miodu zmac¢ go tyzkg wody.

e Nie rob nalewek mlekowych przed i w czasie burzy.

e Do nalewu z aronii dodaj kilka lisci wisni. Nie bedzie cierpka.

e Jezeli masz nieduzo spirytusu rob nalewy na sucho.

e Tylko nalewka domowa bedzie miata na dnie osad.

e Dodanie do nalewki odrobimy ,ksiezycowki” poprawia jej smak.

e Zielone szyputki z owocoéw czarnego bzu doktadnie oberwij.

e Swoje zestawienia nalewow probuj tyzeczkg, nie kieliszkiem.



PRZERWA NA REKLAME
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Derenio

Im owoce derenia mniejsze i cie
tym nalewka lepsza i radosS¢ w




Czarna Dereniowka (nr 5)

e Zamrozone owocow derenia odmiany Czarny wsyp do pralki Frania
e zalej alkoholem

e "wypierz” przez 5-10 minut

e Zlej do szklanego naczynia

e odstaw w ciemnym miejscu na minimum 3 miesiqce

e zlej i klaruj do skutku, galaretke zbieraj osobno

e pozostatosc¢ z zasyp cukrem e owoce maliny zalej alkoholem 60-70%
i po odstaniu zlej e po 5 - 7 dniach zlej, maliny dobrze
wycisnij

e owoce cytrynca zalej alkoholem 60-70%
o Zlej

e Zmieszaj nalewy 1+3+4 w proporcji 80%+10%+10%

e dostodz przy pomocy 2 do poziomu 3 w skali 10- stopniowej
e dopraw odrobing przytulii wonnej

eodstaw i sklaruj

ezlej do butelek i niech dojrzewa minimum jeden rok
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' Nalewka Furmanska (nr 6)‘

e do pot litra spirytusu dodawata poét lira
wody

e do tego dwie tyzeczki mielonego imbiru

e i dwie tyzeczki cukru

Do tej nalewki potrzebny jest furman-wozak,
ktory przywozit jesieniag i zimgq wegiel z kopalni.

e Kietbase na goraco
e Herbate
e Dwa razy po 100 ml nalewki

Dziala rozgrzewajaco, rozluznia, wzmacnia,
usypia i pozwala koniowi zawiez¢ furmana
do domu

k fot. Inter‘
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Imbirowa Rozgrzewka (nr 8)

Furmanska modyfikowana (nr 6)

e Swiezy imbir obierz przy pomocy nozyka do warzyw ze skorki »
e skorke zalej alkoholem

e imbir pokroj w talarki na maszynce do krojenia chleba

e talarki zalej alkoholem

e po minimum 2-3 miesigcach zlej (nalew nr 7)

e do talarkow imbirowych dodaj miodu lipowego (cukier) i kandyzuj
(odgrzej, wymieszaj, ostudz, powtarzaj az beda potprzezroczyste,
podawaj do herbaty)

e nalew dopraw nalewem na lisciu poziomki i dostédz
sklarowanym nalewem na miodzie (rzepak, lipa, akacja)

do poziomu 4-5 w skali 10- stopniowej (nalew nr 8)



http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=W9fFiHml-TgfwM&tbnid=VZvh9Dhet1E6YM:&ved=0CAUQjRw&url=http://biedronkawkuchni.blogspot.com/2012/11/imbir-w-syropie.html&ei=2luVU_o6kprUBZPlgLAC&bvm=bv.68445247,d.ZGU&psig=AFQjCNFPYUa6szgV96C4I7bP9PIHjZUyOw&ust=1402383635736027
http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=W9fFiHml-TgfwM&tbnid=VZvh9Dhet1E6YM:&ved=0CAUQjRw&url=http://biedronkawkuchni.blogspot.com/2012/11/imbir-w-syropie.html&ei=2luVU_o6kprUBZPlgLAC&bvm=bv.68445247,d.ZGU&psig=AFQjCNFPYUa6szgV96C4I7bP9PIHjZUyOw&ust=1402383635736027
http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=W9fFiHml-TgfwM&tbnid=VZvh9Dhet1E6YM:&ved=0CAUQjRw&url=http://okruszki.blox.pl/2010/10/SYROP-IMBIROWY.html&ei=AVyVU9K4KsGr0QWGioCACQ&bvm=bv.68445247,d.ZGU&psig=AFQjCNFPYUa6szgV96C4I7bP9PIHjZUyOw&ust=1402383635736027
http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=W9fFiHml-TgfwM&tbnid=VZvh9Dhet1E6YM:&ved=0CAUQjRw&url=http://okruszki.blox.pl/2010/10/SYROP-IMBIROWY.html&ei=AVyVU9K4KsGr0QWGioCACQ&bvm=bv.68445247,d.ZGU&psig=AFQjCNFPYUa6szgV96C4I7bP9PIHjZUyOw&ust=1402383635736027
http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=lIrNmJC30HwY2M&tbnid=D45BFeQoRD3vjM:&ved=0CAUQjRw&url=http://naszecialo.blogspot.com/2013/09/naturalne-antybiotyki-na-jesienne-soty_4.html&ei=QFyVU-TYG8Ha0QWqwICwBg&bvm=bv.68445247,d.ZGU&psig=AFQjCNFPYUa6szgV96C4I7bP9PIHjZUyOw&ust=1402383635736027
http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=lIrNmJC30HwY2M&tbnid=D45BFeQoRD3vjM:&ved=0CAUQjRw&url=http://naszecialo.blogspot.com/2013/09/naturalne-antybiotyki-na-jesienne-soty_4.html&ei=QFyVU-TYG8Ha0QWqwICwBg&bvm=bv.68445247,d.ZGU&psig=AFQjCNFPYUa6szgV96C4I7bP9PIHjZUyOw&ust=1402383635736027
http://www.google.pl/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=YvEZWeFm-ZNiXM&tbnid=xUOZ9eDdLuaTjM&ved=0CAgQjRw&url=http://kolumber.pl/photos/show/37554&ei=eVyVU-S0MLKu7AbRhoFA&psig=AFQjCNE_SjleldydV21Bw4Qt_7P7k8nFPQ&ust=1402383865858371
http://www.google.pl/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=YvEZWeFm-ZNiXM&tbnid=xUOZ9eDdLuaTjM&ved=0CAgQjRw&url=http://kolumber.pl/photos/show/37554&ei=eVyVU-S0MLKu7AbRhoFA&psig=AFQjCNE_SjleldydV21Bw4Qt_7P7k8nFPQ&ust=1402383865858371

szystko srodek
rytusem miodek Miodownik Hani (

Andrzej Maksymilian Fredro
Przystowia gtdw potocznych

ytus rozprowadz w miodzie w stosunku 1:1- bez wzgledu na
u dodaj najpierw jedna tyzke wody, zamac i powoli dodawaj
le mieszajac
ozostaw na rok i od czasu do czasu odwracaj stoik (nalew nr 9)
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Z innymi miodami mozna
zrobic podobnie. S to
doskonate nalewy do
dostadzania innychi do
tworzenia nowych,
wiasnych nalewek
miodowych.
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Dobry na wszystko srodek _ . .

Andrzej Maksymilian Fredro
Przystowia gtow potocznych

W stoikach typu twist zalej alkoholem:

e dowolng ilos¢ soku z cytryny zalej takg sama iloscig '
spirytusu (nalew nr 11)

e Imbir jak z nalewki ,,Imbirowa rozgrzewajgca”
(nalew nr 6)

e pieprz (biaty, czarny, czerwony)) grubo zmielony zalej
alkoholem 70% (nalew nr 12)

e Swiezy lub suchy rozmaryn zalej alkoholem 70%
(nalew nr 13)

e 0strg papryke swiezg lub mielong zalej alkoholem
70% (nalew nr 14)

e maliny (nalew nr 3) jak przy nalewce
»~Czarna dereniowka”

e cytryniec chinski (nalew nr 4) jak przy nalewce
»~Czarna dereniowka”
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Dobry na wszystko srodek ; 3 g
Ze spirytusem miodek Miodownik Hani

Andrzej Maksymilian Fredro ( n r 1 0)

Przystowia gtéw potocznych

Zestawienie nalewki

e do 8 czesci nalewu miodowego (9) dodajemy
1 cz. malinowego (3) 1 1 cz. cytrynnika
(4)

e przyprawiamy (najlepiej kroplownikiem)
nalewaminr 6, 11, 12, 13, 14

e odstawiamy na dojrzewanie minimum na rok

e klarujemy i rozlewamy



A REKLAME
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Krolewsk

(spirytus pot na pot z wodze

J postaci.
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Krolewska

e probowac robieniu
nowe]j listko\
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